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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Espirals amb tomaquet Crema de carbassd Broquil amb patates Arrds amb tomaquet Mongetes seques saltejades
Del 4 al 8
d’ Octubre Llug al forn amb cebai Llom arrebossat amb Hamburguesa de vedella Truita a la francesa amb Hamburguesa vegetal amb
De 'l al 5 de pastanaga verduretes amb pastanaga ratllada amanida amanida d'enciami
Novembre . . . . magrana
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Espaquetis a la bolonyesa Cigrons estofats amb Crema de pastanaga Sopa de brou amb Patata i mongeta tendre
De I’'11 al 15 vegetal (seitd i tempeh) carbassd i pastanaga meravella
d’Octubre Palometa enfarinada amb Truita de pernil dolg Paella mixta Pollastre a la planxa amb Lluc arrebossat
Del 8 al 12 de rodanxes de cogombre s/lactosa amb enciam i (rap, calamar i salsitxes) rodanxes de tomaquet amb enciam i blat de moro
panses
ol Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Pasta d'espelta a la Llenties guisades amb pernil Col-i-flor amb patates Crema de carbassd Arrds amb verdures de
Del 18 al 22 napolitana temporada
d’Octubre Bacalld al forn amb Truita amb pastanaga Hamburguesa de llegums Pollastre amb patates Rap enfarinat
Del 15 al 19 de amanida d'enciamii ratllada amb rodanxes de tomaquet
Novembre magrana . . . .
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Arrds amb tomaquet Crema de carbassa i Tallarines amb tomdaquet Cigrons estofats amb Sopa de brou
Del 25 al 29 moniato verdures
d’Octubre Liug al forn amb cebai Seitd arrebossat amb Truita d’alberginia amb Salsitxes amb poma al forn
Del 22 al 26 de pastanaga rodanxes de cogombre Pollastre al forn amb llimona amanida d’enciam i olives
ol Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Llenties de I'avia Macarrons a la bolonyesa Crema de verdures Mongetes seques Pastanaga, patatai
Del 29 de mongeta tendré bullida
Novembre al 3 ) ) i
i Basaml e Palometa enfarinada amb Truita amb pastanaga Fideus a la cassola Vedella amb salsa de Hamburguesa vegetal amb
enciam i taronja rafllada i cogombre (costella, salsitxes i pesols) xampinyons rodanxes de tomaquet
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
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